
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ  DIŞA AÇIK DERSLER KOORDİNATÖRLÜĞÜ

EnglishDers Dili:

FUNDAMENTALS OF NURSINGDersTürkçe İsmi:

Ders Kodu: NURS201

Ders İngilizce İsmi: FUNDAMENTALS OF NURSING

2Yıl 3Semester

Dersin Seviyesi: LİSANSDersin Türü: ZORUNLU

0,00Teori(saat/hafta): 0,00Uygulama(saat/hafta):

Öğrenme Kazanımları: İlgili kavramları/kuramları anlayabilecek
İlgili kavram/kuramların geçerliliğini tarışabilecek
İlgili kavram/kuramların, gerçek hayattaki muhtemel uygulamalarını 
tartışabilecek ve öneriler sunabilecek
İlgili kavram/kuramları gerçek hayata/verilen diğer durumlara/vakalara 
uygulayabilecek
İlgili kavram/kuramların gerçek hayatta var olan uygulamalarını eleştirel 
olarak analiz edebilecek
Farklı kavram ve kuramları kendi özgün yaklaşımlarını yaratbilmek için 
sentezleyebilecek
İlgili kavramlarla ilgili özgün bir yaklaşım geliştirebilecek
Sunum(lara)a hazırlık
Verilen ölçütlere göre kendi çalışmalarını değerlendirebilecek
Verilen ölçütlere göre arkadaşlarının çalışmalarını değerlendirebilecek
Yeni yaklaşım geliştirebilecek/yaratabilecek
Verilen parametreler çerçevesinde yeni bir ürün geliştirebilecek/yaratabilecek
Verilen çalışmayı bağımsızca yürütebilecek
Verilen bir çalışma üzerinde grup halinde çalışabiliecek
İlgli kavramları sayabilecek ve açıklayabilicek
Öğrenmenin değerini takdir edecek
Akademik bir makale üretmek için seçilen kaynak gösterme biçiminin 
ilkelerini uygulayabilecek
Hedeflenen becerileri geliştirebilecek
Diğer

Laboratuar(saat/hafta): 0,00

20AKTS Kredisi: YÜZ YÜZEDers İşleme Biçimi:Ders Kredisi: 20

Dönem: 3

Dersin Amaçları: Belirlenen kavram(ları) açıklamak/anlatmak
İlgili kavram(lar)la alakalı farkındalık yaratmak ve bunu geliştirmek.
Belirlenen kavram(lar)ın geçerliliğini tartışmak.
Seçilen/belirlenen becerileri geliştirmek
Seçilen konuların derinlemesine/detaylı bir şekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerin var olan bilgilerini 
geliştirmek
Seçilen kavramlar bağlamında öğrencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayışlarını 
geliştirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerle var olan bilgilerini 
yenilemek
Yeniliği teşvik etmek
Eleştirel düşünceyi geliştirmek
Diğer

Okul/Fakülte: HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ
NursingBölüm/Program:

Uzm. Özlem KÖSEOĞLU ÖRNEKDersi Verecek:

Dersin İçeriği:



Fundamentals of Nursing Potter PerryKaynaklar:

Ön Koşul Ders Kodları: -

İşe Yerleştirme(Staj): -

AKTS Formülü:

Öğrenci İş Yükü: Derse hazırlık
Ders saatleri
Ara sınav
Ara sınava hazırlık
Final sınavı
Final sınavına hazırlık
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazırlık
Proje(ler)/makale(ler) için araştırma
Proje yazımı
Grup çalışması
Sınıf içi tartışma(lar)
Kısa sınav(lar)
Kısa sınav(lar)a hazırlık
Ders öncesi ödev(ler)
Ödev(ler)
Kısa ders anlatımları
Ders planlama
Materyal uyarlama
Materyal geliştirme
Taslak hazırlama
Çizim
Makale yazımı
Teke tek/küçük grup dersleri
Portföy hazırlığı
Portföy sunumu
Diğer

10. Hafta (21 – 25 Kasım)

9. Hafta (14 – 18 Kasım)

6. Hafta (24 – 28 Ekim)

5. Hafta (17 – 21 Ekim)

8. Hafta (7 - 11 Kasım)

7. Hafta (31 - 4 Kasım)

3. Hafta (3 – 7 Ekim)

4. Hafta (10 – 14 Ekim)

Course Orientation: Professional   Expectations-1 History Taking and 
Interview Techniques-1 Patient Admission-1 Patient Safety Principles-2 
Documentation-1

1. Hafta (19 – 23 Eylül)

2. Hafta (26 – 30 Eylül) Nursing Process Hygiene Body Care Oral Care Massages

Asepsis Medical and Surgical Aseptic Techniques  Sterilization and 
Disinfection Washing Hand, Wearing Gloves  Medical Waste Management 
Isolation Precautions

Vital Signs  Pulse Rate Body Temperature Blood Pressure Respiratory Rate 
Oxygen Saturation Pain Assessment and Management

Nutrition  Assessment of nutrition  Oral and Enteral Nutrition  Parenteral 
Nutrition Nasogastric tube insertion  Gastric lavage, gavage
Excretory Assessment of excretory system Taking urine sample  Intake –output  
Urinary catheter insertion Inserting an enema Colostomy care

Wound Care Wound healing process, Dress changing, Irrigation,  Pressure 
Ulcers Comfort , Sleep and Rest Management

Body Mechanics and Mobilization  Range of Motion, Positions, Isometric 
Exercises  Effect of Immobilization on the Body Systems Hold and Cold 
Applications

njection Administering a Subcutaneous (Sc) Injection Administering an 
Intradermal (Id) Injection

Introduction to Drug Administration Drug Forms, Nine Rights, Taking Order,  
Dose Calculations Malpractice Administering  Local and Oral Medications                                                                                                    

Değerlendirme:



12. Hafta (5 – 9 Aralık)
11. Hafta (28 - 2 Aralık)

15. Hafta (24 – 30 Aralık)

16. Hafta

13. Hafta (12 -16 Aralık)

14. Hafta (19 - 23 Aralık)

Administering an Intravenous (Iv) Injection Parenteral Solutions Blood 
Transfusion and Blood Product Transfusion
Respiratory Tract Administrations Breathing Exercise  Postural Drainage , 
Oxygen Administration Aspiration

Resit exams

FİNAL SINAVLARI HAFTASI

Exam
Introduction to Parenteral Medications Removing Medication From an Ampule 
and a Vial Administering an Intramuscular (İm) I

18. Hafta

17. Hafta

20. Hafta

19. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

27. Hafta
28. Hafta

25. Hafta
26. Hafta


