YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: SPOR BILIMLERI FAKULTESI
T Boliim/Program: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

Ders Dili: Tiirkge Ders Kodu: BS0O405
DersTiirkce ismi: REHBERLIK
Ders Ingilizce Ismi: GUIDANCE AND COUNSELLING

Dersi Verecek: Dr. Figen YAMAN LESINGER

Dersin Tiirii: ZORUNLU Dersin Seviyesi: LISANS

Yl 4 Semester 7 Donem: 7

Ders Kredisi: 3 AKTS Kredisi: 4 Ders Isleme Bicimi: YUZ YUZE
Teori(saat/hafta): 3,00 Uygulama(saat/hafta): 0,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00
Dersin icerigi: Temel kavramlar, kisilik hizmetleri, psikolojik danisma ve rehberlik tiirleri,

teknikler, rehber-6gretmen isbirligi, alandaki yeni gelismeler.

Ogrenme Kazammlari:  flgili kavramlary/kuramlari anlayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gecerliligini tarisabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin, ger¢ek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve oneriler sunabilecek
Ilgili kavram/kuramlari gerek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek
Tlgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek
Farkli kavram ve kuramlar1 kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek i¢in
sentezleyebilecek
Tlgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik
Verilen olgiitlere gore kendi ¢alismalarini degerlendirebilecek
Verilen olgiitlere gore arkadaslarmin ¢aligmalarini degerlendirebilecek
Yeni yaklasim gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen parametreler gercevesinde yeni bir iiriin gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen ¢alismay1 bagimsizca yiiriitebilecek
Verilen bir ¢alisma tizerinde grup halinde ¢aligabiliecek
flgli kavramlari sayabilecek ve aciklayabilicek
Akademik bir makale tiretmek i¢in secilen kaynak gosterme bi¢iminin
ilkelerini uygulayabilecek
Hedeflenen becerileri gelistirebilecek

Dersin Amaclari: Belirlenen kavram(lar1) agiklamak/anlatmak
Ilgili kavram(lar)la alakal farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gegerliligini tartigmak.
Secilen/belirlenen becerileri gelistirmek
Segilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek
Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek
Yeniligi tesvik etmek
Elestirel diisiinceyi gelistirmek

Ogrenci Is Yiikii:



Ders saatleri

Ara smav

Final sinav1

Proje(ler)/makale(ler) i¢in arastirma
Grup calismasi

Sinif i¢i tartigma(lar)

Kisa sinav(lar)

AKTS Formiilii: 6

Kaynaklar: *Deniz M.E., Erdzkan A. Psikoloik Danigsma ve
Rehberlik, Maya Akademi, 6. Baski, 2012
*Prof. Dr. Hasan Tan , Do¢. Dr. Mustafa Baloglu, Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Teori ve Uygulama
sMuharrem Yildiz, Ogrenciyi Tanima Teknikleri ve Smif I¢i Rehberlik
Etkinlikleri, Nobel Yayin Dagitim

Degerlendirme: VIZE VE FINAL SINAVLARI iILE DEGERLENDIRILECEKLER
Ise Yerlestirme(Staj):
On Kosul Ders Kodlari: -

1. Hafta (19 — 23 Eyliil) Rehberligin tarih¢esi, Diinyada, iilkemizde rehberligin gelisimi, rehberlik ve
psikolojik danismanligin agiklamasi ve tanimi. Rehberligin temel kavramlart.

2. Hafta (26 — 30 Eyliil) Rehberlik, psikolojik danismanlik ve 6grenci kisilik hizmetleri, egitimde
rehberligin yeri. Rehberligin dayandig: temeller.

3. Hafta (3 — 7 Ekim) Rehberligin ortaya ¢ikmasini gerektiren nedenler, Rehberlik ve psikolojik
danisma ilkeleri. Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri. Rehberligin
tirleri

4. Hafta (10 — 14 Ekim) Rehberlik hizmetleri. Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yonetmeligi.

5. Hafta (17 — 21 Ekim) Rehberlikte hizmet tiirleri. Ogretim kademelerine gore rehberlik ve psikolojik
danigma hizmetleri, Y6nlendirmede rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri. Kisisel rehberlik.

6. Hafta (24 — 28 Ekim) Egitimde rehberlik. Milli Egitim Miidiirliiklerinde Rehberlik ve psikolojik
danigma hizmetleri,

7. Hafta (31 - 4 Kasim) Egitim ve dgretim kurumlarinda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri,
Mesleki rehberlik.

8. Hafta (7 - 11 Kasim)  VIZE HAFTASI
9. Hafta (14 — 18 Kasim) Rehberlik orgiitiinde bulunan baslica servis birimleri,
10. Hafta (21 — 25 Kasim) Bireyi tanima teknikleri.

11. Hafta (28 - 2 Aralik) Rehber-6gretmen isbirligi, 6gretmenin yapacagi rehberlik gorevleri. Psilolojik
danisma ve rehberligin bu hizmetler igerisindeki yeri.

12. Hafta (5 -9 Aralik) Psikolojik danisma.Psikolojik danigma ve rehberlikte orgiit ve personel.

13. Hafta (12 -16 Aralik) Psikolojik danisma ve rehberlikte kullanilan bilgi toplama teknikleri ve Testler
14. Hafta (19 - 23 Aralik) Psikolojik danigma faaliyetlerinin degerlendirilmesi. Ozel egitim ve rehberlik.
15. Hafta (24 — 30 Aralik) FINAL SINAVLARI HAFTASI

16. Hafta GENEL DEGERLENDIRME

17. Hafta

18. Hafta

19. Hafta

20. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

23. Hafta






