YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: ~ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
Prr T Boliim/Program: Gerontoloji

Ders Dili: Tiirkge Ders Kodu: GRT103
DersTiirkce Ismi: BIYOLOJIK YASLANMA TEORILERI I
Ders Ingilizce Ismi: BIOLOGICAL AGINGTHEORY I

Dersi Verecek: Ogrt. Gor KEREM TERALI

Dersin Tiirii: ZORUNLU Dersin Seviyesi: LISANS

Y 1 Semester 1 Donem: 1

Ders Kredisi: 3 AKTS Kredisi: 5 Ders Isleme Bicimi: YUZ YUZE
Teori(saat/hafta): 3,00 Uygulama(saat/hafta): 0,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00
Dersin Icerigi: Yasam siiresiyle ilgili problemler, yaslanmanin biyolojik siiregleri, biyolojik

yaslanma teorileri, biyolojik yaslanma siireci, erken yaslanma, yaslilikta uyum
davranislari, Deneysel Gerontoloji, uzun omiirliiliik, yaslilik ve ¢ok
hastaliklilik arasindaki iliski ve 6liim tizerine durulan konular.

Ogrenme Kazammlari:  {lgili kavramlary/kuramlar anlayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gecerliligini tarisabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin, gergek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve Oneriler sunabilecek
Tlgili kavram/kuramlar1 gergek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek
Farkli kavram ve kuramlar kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek i¢in
sentezleyebilecek
Ilgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik

Dersin Amaglari: Belirlenen kavram(lari) agiklamak/anlatmak
Ilgili kavram(lar)la alakali farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gegerliligini tartigmak.
Segilen/belirlenen becerileri gelistirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek
Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek

Ogrenci Is Yiikii: Derse hazirhik
Ders saatleri
Ara sinav
Ara sinava hazirlik
Final smav1
Final sinavina hazirlik
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazirlik

AKTS Formiilii:



Kaynaklar:

Degerlendirme:

Ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlar::

. Hafta (19 — 23 Eyliil)
. Hafta (26 — 30 Eyliil)
. Hafta (3 — 7 Ekim)

. Hafta (10 — 14 Ekim)
. Hafta (17 — 21 Ekim)
. Hafta (24 — 28 Ekim)
. Hafta (31 - 4 Kasim)
. Hafta (7 - 11 Kasim)
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. Hafta (5 — 9 Aralik)

e
S U A W

. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
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14 hafta ders xhaftada 3 saat=52
Derse hazirlik 13 saat

1 ara sinav 2 saat + final 2 saat=4 saat
Ara sinav hazirlik 20 saat

Final siavina hazirlik 25 saat
Sunuma hazirlik 30 saat

Sunumlarin paylasilmasi 6 saat
Toplam saatler 150/30=5

1 Ara smav % 40
Final %60
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Biyolojik yaslanmaya giris

Gerontobiyolojide bilimsel yontem

Su, inorganik/organik bilesikler ve vitaminler

Proteinler
Enzimler
Lipitler

Ara sinav haftasi

Karbohidratlar

. Hafta (14 — 18 Kasim) Metabolizma
. Hafta (21 — 25 Kasim) Hiicre yapisi
. Hafta (28 - 2 Aralik) Hiicre fonksiyonlari

Hiicre ¢esitleri ve kok hiicreler

. Hafta (12 -16 Arahk) Hiicre boliinmesi ve hiicre 6liim gesitleri
. Hafta (19 - 23 Arahk) Dokular
. Hafta (24 — 30 Aralk) FINAL SINAVLARI HAFTASI




