YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: Egitim Bilimleri Enstitiisii
T Boliim/Program: Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik A.B.D. -Ylp

Ders Dili: English Ders Kodu: PDR603

DersTiirkce ismi: [LERI DUZEY PSIKOLOJiK DANISMA KURAMLARI
Ders Ingilizce ismi: ADVANCED COUNSELING THEORIES

Dersi Verecek: Dog¢. Dr. SEVDA ASLAN

Dersin Tiirii: ZORUNLU Dersin Seviyesi: YUKSEK LISANS
Y 1 Semester 1 Donem: 1

Ders Kredisi: 3 AKTS Kredisi: 7,5 Ders Isleme Bicimi: YUZ YUZE
Teori(saat/hafta): 3,00 Uygulama(saat/hafta): 0,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00

Dersin icerigi:
Ogrenme Kazammlar:; -------—--
Dersin Amaclari:

Ogrenci is Yiikii: Derse hazirlik
Ders saatleri
Ara smav
Ara sinava hazirlik
Final sinav1
Final sinavina hazirlik
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazirlik
Proje(ler)/makale(ler) i¢in arastirma
Proje yazimi
Grup ¢alismast
Sinif i¢i tartigma(lar)
Kisa smav(lar)
Kisa sinav(lar)a hazirhk
Ders dncesi 6dev(ler)
Odev(ler)
Kisa ders anlatimlari
Ders planlama
Materyal uyarlama
Materyal gelistirme
Taslak hazirlama
Cizim
Makale yazimi
Teke tek/kii¢iik grup dersleri
Portfoy hazirligi
Portfoy sunumu
Diger

AKTS Formiilii: 225/30=7,5
Kaynaklar:



Degerlendirme:

ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlari:

. Hafta (19 — 23 Eyliil)
. Hafta (26 — 30 Eyliil)
. Hafta (3 — 7 Ekim)

. Hafta (10 — 14 Ekim)
. Hafta (17 — 21 Ekim)
. Hafta (24 — 28 Ekim)
. Hafta (31 - 4 Kasim)
. Hafta (7 - 11 Kasim)
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. Hafta (5 - 9 Aralik)
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. Hafta
. Hafta
. Hafta
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. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
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Corey, G. (2005). Psikolojik danigma ve psikoterapi kuram ve uygulamalar1
(Cev.: T. Ergene). Ankara: Mentis Yaymcilik.

Altintas, E. ve Giiltekin, M. (2003). Psikolojik danigma kuramlar1. Istanbul:
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Kitap Evi.

flgili Makaleler

Nelson-Jones, R. (1995). Danisma psikolojisi kuramlar1. (Cev. F.Akkoyun-
Ed.). Ankara: Nobel.

Murdock, N. L. (2012). Psikolojik Danisma ve Psikoterapi Kuramlari: Olgu
Sunumu Yaklagimiyla. (Cev. R. Ar1 ve F. Akkoyun). Ankara: Nobel Yayincilik.
Yazgan Inang, B. ve Yerlikaya, E. E. (2012). Kisilik Kuramlari. Ankara:
PegemA Yayincilik.

Ara simav, ddev, rapor.

Giris

Psikolojik danisma kuramlarinin genel 6zellikleri
Psikanalitik Terapi

Adleriean/Bireysel Terapi

Varoluscu psikolojik danisma

Bireyi Merkezli Terapi

Ara Siavlar

Gestalt Terapi

. Hafta (14 — 18 Kasim) Gergeklik Terapisi
. Hafta (21 — 25 Kasim) Akilc1 Duygusal Davranisci Terapi
. Hafta (28 - 2 Aralik) Transaksiyonel Analiz

Biligsel davranig Terapi

. Hafta (12 -16 Arahk) Kisa Siireli Coziim odakli terapiler
. Hafta (19 - 23 Arahk) Genel Degerlendirme
. Hafta (24 — 30 Aralk) FINAL SINAVLARI HAFTASI




