YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: ~ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
P Boliim/Program: Beslenme ve Diyetetik - Tiirkce

Ders Dili: Tiirkge Ders Kodu: BES107

DersTiirkce ismi: BESLENME ANTROPOLOJISI
Ders Ingilizce Ismi: NUTRITIONAL ANTROPHOLOGY

Dersi Verecek: Dr. AYLIN HASBAY BUYUKKARAGOZ

Dersin Tiirii: SECMELI Dersin Seviyesi: LISANS

Y 1 Semester 1 Donem: 1

Ders Kredisi: 1 AKTS Kredisi: 3 Ders isleme Bicimi:
Teori(saat/hafta): 1,00 Uygulama(saat/hafta): 0,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00

Dersin icerigi:

Ogrenme Kazammlarr:

Dersin Amaglari:

Ogrenci Is Yiikii:

[lgili kavramlary/kuramlar1 anlayabilecek

[lgili kavram/kuramlarin gegerliligini tarigabilecek

[lgili kavram/kuramlarin, gergek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve dneriler sunabilecek

Ilgili kavram/kuramlar1 gerek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek

Ilgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek

Farkli kavram ve kuramlari kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek igin
sentezleyebilecek

Tlgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik

Verilen dlgiitlere gore kendi ¢alismalarint degerlendirebilecek

Verilen olgiitlere gore arkadaglarinin ¢alismalarini degerlendirebilecek
Yeni yaklasim gelistirebilecek/yaratabilecek

Verilen parametreler ¢er¢evesinde yeni bir iiriin gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen calismay1 bagimsizca yiiriitebilecek

Verilen bir ¢alisma iizerinde grup halinde ¢aligsabiliecek

Ilgli kavramlar1 sayabilecek ve agiklayabilicek

Ogrenmenin degerini takdir edecek

Akademik bir makale tiretmek i¢in secilen kaynak gosterme bigiminin
ilkelerini uygulayabilecek

Hedeflenen becerileri gelistirebilecek

Belirlenen kavram(lar1) agiklamak/anlatmak

Ilgili kavram(lar)la alakal farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gecerliligini tartigmak.

Secilen/belirlenen becerileri gelistirmek

Segilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek

Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek

Yeniligi tesvik etmek

Elestirel diisiinceyi gelistirmek



AKTS Formiilii:
Kaynaklar:
Degerlendirme:

Ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlar::

1. Hafta (19 — 23 Eyliil)

2. Hafta (26 — 30 Eyliil)
3. Hafta (3 — 7 Ekim)

4. Hafta (10 — 14 Ekim)

5. Hafta (17 — 21 Ekim)
6. Hafta (24 — 28 Ekim)
7. Hafta (31 - 4 Kasim)
8. Hafta (7 - 11 Kasim)
9

Derse hazirlik

Ders saatleri

Ara sinav

Ara smava hazirlik
Final sinavi

Final sinavina hazirlik
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazirlik
Grup calismasi

Sinif i¢i tartisma(lar)
Kisa sinav(lar)

Kisa smav(lar)a hazirlik
Ders oncesi 6dev(ler)
Odev(ler)

90/30

GENEL GIRIS/ YASAMIN SURDURULEBILMESINDE BESLENME VE
TEMEL OZELLIKLER

TARIH CAGLARINDA BESLENME VE OZELLIKLERI
INSAN OLUSUMU DONEMLERI VE BESLENME
ALISKANLIKLARINDA FARKLILIKLAR

TOPLUMLARIN BESIN SECIMINI ETKILEYEN FAKTORLER VE
SONUCLARI/ OGUNLER / ULKELERIN BESLENME
ALISKANLIKLARINDAKI FARKLILIKLAR

ULKELERIN YEMEK YEME ARACLARI
DINLER VE BESLENME

1.ARA SINAV

EKMEK- KAHVALTILAR- BAHARATLAR

. Hafta (14 — 18 Kasim) ULKELERIN FARKLI SOFRA ADETLERI-TURK MUTFAGI
10. Hafta (21 — 25 Kasim) OSMANLI MUTFAGI- AMERIKA MUTFAGI
11. Hafta (28 - 2 Aralik) FARKLI SEHIR VE ULKELERIN BESLENME OZELIKLERI (8grenci

12. Hafta (5 — 9 Aralik)

sunumlart)

FARKLI SEHIR VE ULKELERIN BESLENME OZELIKLERI (6grenci
sunumlart)

13. Hafta (12 -16 Aralik) FARKLI SEHIR VE ULKELERIN BESLENME OZELIKLERI (8grenci

sunumlart)

14. Hafta (19 - 23 Aralik) FARKLI SEHIR VE ULKELERIN BESLENME OZELIKLERI (6grenci

sunumlart)

15. Hafta (24 — 30 Aralik) FINAL SINAVLARI HAFTASI

16. Hafta
17. Hafta
18. Hafta
19. Hafta
20. Hafta
21. Hafta
22. Hafta






