
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ  DIŞA AÇIK DERSLER KOORDİNATÖRLÜĞÜ

TürkçeDers Dili:

SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK YARDIMDersTürkçe İsmi:

Ders Kodu: ODP111

Ders İngilizce İsmi: --

1Yıl 1Semester

Dersin Seviyesi: LİSANSDersin Türü: SEÇMELİ

2,00Teori(saat/hafta): 0,00Uygulama(saat/hafta):

Öğrenme Kazanımları: İlgili kavramları/kuramları anlayabilecek
İlgili kavram/kuramların geçerliliğini tarışabilecek
İlgili kavram/kuramların, gerçek hayattaki muhtemel uygulamalarını 
tartışabilecek ve öneriler sunabilecek
İlgili kavram/kuramları gerçek hayata/verilen diğer durumlara/vakalara 
uygulayabilecek
Sunum(lara)a hazırlık
Verilen çalışmayı bağımsızca yürütebilecek
Verilen bir çalışma üzerinde grup halinde çalışabiliecek
Hedeflenen becerileri geliştirebilecek
--

Laboratuar(saat/hafta): 0,00

4AKTS Kredisi: YÜZ YÜZEDers İşleme Biçimi:Ders Kredisi: 2

Dönem: 1

Kaynaklar:

120/30=4
Derse hazırlık:14, ders saatleri:28, ara sınav:2, ara sınav hazırlık:16, final 
sınav:2, final hazırlık;20, sunum:4, sunum hazırlık:6, grup çalışması:10 saat, 
sınıf içi tartışma:14 saat

AKTS Formülü:

Öğrenci İş Yükü: Derse hazırlık
Ders saatleri
Ara sınav
Ara sınava hazırlık
Final sınavı
Final sınavına hazırlık
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazırlık
Grup çalışması
Sınıf içi tartışma(lar)
Ders öncesi ödev(ler)
Ödev(ler)

Dersin Amaçları: Belirlenen kavram(ları) açıklamak/anlatmak
İlgili kavram(lar)la alakalı farkındalık yaratmak ve bunu geliştirmek.
Belirlenen kavram(lar)ın geçerliliğini tartışmak.
Seçilen/belirlenen becerileri geliştirmek
Seçilen konuların derinlemesine/detaylı bir şekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerle var olan bilgilerini 
yenilemek
Eleştirel düşünceyi geliştirmek
 --

Okul/Fakülte: SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
OdyolojiBölüm/Program:

Doç. Dr. Ümran DalDersi Verecek:

Dersin İçeriği: İlk ve Acil yardım gerektiren konular: Solunum ve dolaşım sistemine ait 
ilkyardım, Kardiyopulmoner resüsitasyon, Kanamalar, şok, Travmalar, 
Zehirlenmeler, Yanık, Elektrik Çarpması, Donmalar, Sivil Savunma.



ERC 2015 Resusitasyon Kılavuzu
TEMEL İLK YARDIM UYGULAMALARI EĞİTİM KİTABI/İSTANBUL 
2013
İSTANBUL 2013; HAZIRLAYANLAR; Medipol Üniversitesi İlkyardım 
Eğitim Merkezi Eğitimcileri

Ön Koşul Ders Kodları: --

İşe Yerleştirme(Staj): --

10. Hafta (21 – 25 Kasım)
9. Hafta (14 – 18 Kasım)

12. Hafta (5 – 9 Aralık)

11. Hafta (28 - 2 Aralık)

15. Hafta (24 – 30 Aralık)

16. Hafta

13. Hafta (12 -16 Aralık)

14. Hafta (19 - 23 Aralık)

6. Hafta (24 – 28 Ekim)

5. Hafta (17 – 21 Ekim)

8. Hafta (7 - 11 Kasım)

7. Hafta (31 - 4 Kasım)

3. Hafta (3 – 7 Ekim)

4. Hafta (10 – 14 Ekim)

Programın açıklanması 1. Hafta (19 – 23 Eylül)

2. Hafta (26 – 30 Eylül) İlk yardım ve Acil Yardım genel bilgileri. Hasta ya da yaralının ve olay yerinin 
değerlendirilmesi

CPR (Kardiyopulmoner resüsitasyon- Uygulama)

Solunum ve dolaşım sistemine ait ilkyardım. Yabancı cisim kaçması 
durumlarında ilk ve acil yardım.

ARA SINAV

Kafa Travmalı Hastada İlk ve Acil yardım.  Ekstremite travmalı hastada ilk ve 
acil yardım

Abdominal travmalı hastada ilk ve acil yardım. Göğüs travmalı hastada ilk ve 
acil yardım.

CPR (Kardiyopulmoner resüsitasyon- Uygulama)

Sunum ve beceriler

Sunum ve beceriler

FİNAL SINAVLARI HAFTASI

Zehirlenmeler Böcek Sokmaları, Hayvan ısırmaları, Sıcak çarpmaları, Yanık, 
Elektrik Çarpması, Donmalar, Boğulmalar,
Hasta ve Yaralı Taşıma Teknikleri 

Tıbbi Aciller
Kanamalar, Şok, Triyaj

18. Hafta

17. Hafta

20. Hafta

19. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

27. Hafta
28. Hafta

25. Hafta
26. Hafta

Ara sınav %50
Final sınavı %50

Değerlendirme:


