
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ  DIŞA AÇIK DERSLER KOORDİNATÖRLÜĞÜ

TürkçeDers Dili:

KAYIP VE YASDersTürkçe İsmi:

Ders Kodu: RPD437

Ders İngilizce İsmi: LOSS AND MOURNING

4Yıl 7Semester

Dersin Seviyesi: LİSANSDersin Türü: SEÇMELİ

3,00Teori(saat/hafta): 0,00Uygulama(saat/hafta):

Öğrenme Kazanımları: İlgili kavramları/kuramları anlayabilecek
İlgili kavram/kuramların geçerliliğini tarışabilecek
İlgili kavram/kuramların, gerçek hayattaki muhtemel uygulamalarını 
tartışabilecek ve öneriler sunabilecek
İlgili kavram/kuramları gerçek hayata/verilen diğer durumlara/vakalara 
uygulayabilecek
İlgili kavram/kuramların gerçek hayatta var olan uygulamalarını eleştirel 
olarak analiz edebilecek
Farklı kavram ve kuramları kendi özgün yaklaşımlarını yaratbilmek için 
sentezleyebilecek
İlgili kavramlarla ilgili özgün bir yaklaşım geliştirebilecek
Sunum(lara)a hazırlık
İlgli kavramları sayabilecek ve açıklayabilicek
Hedeflenen becerileri geliştirebilecek

Laboratuar(saat/hafta): 0,00

3AKTS Kredisi: YÜZ YÜZEDers İşleme Biçimi:Ders Kredisi: 3

Dönem: 7

Worden, J. W. (2009). Grief counseling and grief therapy: A handbook for the 
mental health practitioner (4th ed.). New York, NY: Springer Publishing 
Company.

Kaynaklar:

Toplam İş Yükü / 30 
                          90/30=3 AKTS

AKTS Formülü:

Öğrenci İş Yükü: Derse hazırlık
Ders saatleri
Ara sınav
Ara sınava hazırlık
Final sınavı
Final sınavına hazırlık
Proje yazımı

Dersin Amaçları: Belirlenen kavram(ları) açıklamak/anlatmak
İlgili kavram(lar)la alakalı farkındalık yaratmak ve bunu geliştirmek.
Belirlenen kavram(lar)ın geçerliliğini tartışmak.
Seçilen/belirlenen becerileri geliştirmek
Seçilen konuların derinlemesine/detaylı bir şekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerin var olan bilgilerini 
geliştirmek
Seçilen kavramlar bağlamında öğrencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayışlarını 
geliştirmek
Eleştirel düşünceyi geliştirmek

Okul/Fakülte: ATATÜRK EĞİTİM FAKÜLTESİ
Rehberlik ve Psikolojik DanışmanlıkBölüm/Program:

Öğrt. Gör Gözde EVRAMDersi Verecek:

Dersin İçeriği: Kayıp ve yas süreci, yas tepkileri, psikolojik danışma sürecinde yas, 
çocuklarda yas süreci, uygun müdahale yöntemleri, farklı kayıp türlerini 
kapsar.



Ön Koşul Ders Kodları: -

İşe Yerleştirme(Staj): -

10. Hafta (21 – 25 Kasım)
9. Hafta (14 – 18 Kasım)

12. Hafta (5 – 9 Aralık)
11. Hafta (28 - 2 Aralık)

15. Hafta (24 – 30 Aralık)

16. Hafta

13. Hafta (12 -16 Aralık)

14. Hafta (19 - 23 Aralık)

6. Hafta (24 – 28 Ekim)

5. Hafta (17 – 21 Ekim)

8. Hafta (7 - 11 Kasım)

7. Hafta (31 - 4 Kasım)

3. Hafta (3 – 7 Ekim)
4. Hafta (10 – 14 Ekim)

Bağlanma kuramları, kayıp ve yas yaşantısı1. Hafta (19 – 23 Eylül)

2. Hafta (26 – 30 Eylül) Yas sürecini anlama

Yas danışmanlığı: Çözümlenmemiş yası anlama
Yas sürecini anlama

VİZE SINAVLARI HAFTASI

Çocuklarda yas süreci

Normal olmayan yas tepkileri

Yas danışmanlığı: Çözümlenmemiş yası anlama

Yas ve gelişimsel süreçler

Psikolojik danışman'ın kendi yas süreci

FİNAL SINAVLARI HAFTASI

Yas ve aile sistemi
Yas ve gelişimsel süreçler

Yas danışmanlığı ilke ve yöntemleri
Beş aşamalı yas modeli (Elizabeth Kubler-Ross)

18. Hafta

17. Hafta

20. Hafta

19. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

27. Hafta
28. Hafta

25. Hafta
26. Hafta

Vize: %35 (Yazılı sınav)
Katılım: %10 
Proje: %10 
Final: %45 (Yazılı sınav)

Değerlendirme:


