
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ  DIŞA AÇIK DERSLER KOORDİNATÖRLÜĞÜ

TürkçeDers Dili:

ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDersTürkçe İsmi:

Ders Kodu: BSÖ401

Ders İngilizce İsmi: ADAPTEP PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS

4Yıl 7Semester

Dersin Seviyesi: LİSANSDersin Türü: ZORUNLU

10,00Teori(saat/hafta): 4,00Uygulama(saat/hafta):

Öğrenme Kazanımları: İlgili kavramları/kuramları anlayabilecek
İlgili kavram/kuramların geçerliliğini tarışabilecek
İlgili kavram/kuramların, gerçek hayattaki muhtemel uygulamalarını 
tartışabilecek ve öneriler sunabilecek
İlgili kavram/kuramları gerçek hayata/verilen diğer durumlara/vakalara 
uygulayabilecek
İlgili kavram/kuramların gerçek hayatta var olan uygulamalarını eleştirel 
olarak analiz edebilecek
Farklı kavram ve kuramları kendi özgün yaklaşımlarını yaratbilmek için 
sentezleyebilecek
İlgili kavramlarla ilgili özgün bir yaklaşım geliştirebilecek
Sunum(lara)a hazırlık
Yeni yaklaşım geliştirebilecek/yaratabilecek
İlgli kavramları sayabilecek ve açıklayabilicek
Öğrenmenin değerini takdir edecek
-

Laboratuar(saat/hafta): 0,00

4AKTS Kredisi: YÜZ YÜZEDers İşleme Biçimi:Ders Kredisi: 2

Dönem: 7

Öğrenci İş Yükü: Derse hazırlık
Ders saatleri
Ara sınav
Ara sınava hazırlık
Final sınavı
Final sınavına hazırlık
Grup çalışması
Sınıf içi tartışma(lar)
Kısa ders anlatımları
Teke tek/küçük grup dersleri

Dersin Amaçları: Belirlenen kavram(ları) açıklamak/anlatmak
Belirlenen kavram(lar)ın geçerliliğini tartışmak.
Seçilen konuların derinlemesine/detaylı bir şekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerin var olan bilgilerini 
geliştirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili öğrencilerle var olan bilgilerini 
yenilemek
Yeniliği teşvik etmek
Eleştirel düşünceyi geliştirmek

Okul/Fakülte: SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
Beden Eğitimi ve Spor ÖğretmenliğiBölüm/Program:

Dr. Ömer BOZKURTDersi Verecek:

Dersin İçeriği: Engelliler için beden eğitimi ve sporun anlam ve önemi, engel türleri ve 
sınıflandırılmaları, engellilerde beden eğitimi ve spor, beden eğitimi ve sporun 
engelliler üzerindeki etkileri, engelliler için beden eğitimi ve sporla ilgili 
hukuki düzenlemeler.



Suveren,S.; 2004-2005 Ders Notları, G.Ü.B.E.S.Y.O.

Özer,D.S.; Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor , Nobel Yayınevi, Ank.2001.

 Eğitim DVD ve CD’leri.

Kaynaklar:

Ön Koşul Ders Kodları: Yok

İşe Yerleştirme(Staj): Yok

120/30=4AKTS Formülü:

10. Hafta (21 – 25 Kasım)
9. Hafta (14 – 18 Kasım)

12. Hafta (5 – 9 Aralık)
11. Hafta (28 - 2 Aralık)

15. Hafta (24 – 30 Aralık)

16. Hafta

13. Hafta (12 -16 Aralık)

14. Hafta (19 - 23 Aralık)

6. Hafta (24 – 28 Ekim)

5. Hafta (17 – 21 Ekim)

8. Hafta (7 - 11 Kasım)

7. Hafta (31 - 4 Kasım)

3. Hafta (3 – 7 Ekim)

4. Hafta (10 – 14 Ekim)

Tanışma,ders ,dersin işlenişi ve sınavlar hakkında öğrencilerin 
bilgilendirilmesi

1. Hafta (19 – 23 Eylül)

2. Hafta (26 – 30 Eylül) Tanımlar,toplumda engelliler,engel nedenleri ve sınıflandırılması

Engelli gençlerin eğitiminde sporun yeri ve önemi,spor seçiminde dikkat 
edilecek konular

Engelin oluşunu önleme,engelli çocuklarda gelişim özellikleri ve sportif 
etkinlikler

Vize sınavı

Ortopedik engellilerde beden eğitimi ve spor

Zihinsel engellilerde beden eğitimi ve spor

Beden eğitimi ve spor uygulamalarında dikkat edilecek konular ve materyal 
kullanımı

Engellilerde basit aletlerle yapılan çalışmalar 

Özel beden eğitimi

FİNAL SINAVLARI HAFTASI

Engellilerde yarışma organizasyonları ve katılım şartları
Konular ile ilgili film ve slayt gösterimleri

 İşitme engellilerde beden eğitimi ve spor
Görme engellilerde beden eğitimi ve spor

18. Hafta

17. Hafta

20. Hafta

19. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

27. Hafta
28. Hafta

25. Hafta
26. Hafta

Vize + FinalDeğerlendirme:


