
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ  DIŞA AÇIK DERSLER KOORDİNATÖRLÜĞÜ

TürkçeDers Dili:

PSİKOLOJİK DANIŞMA SÜRECİDersTürkçe İsmi:

Ders Kodu: PDR705

Ders İngilizce İsmi: PSYCHOLOGICAL COUNSELING PROCESSES

1Yıl 1Semester

Dersin Seviyesi: DOKTORADersin Türü: ZORUNLU

3,00Teori(saat/hafta): 0,00Uygulama(saat/hafta):

Öğrenme Kazanımları: -------- 

Laboratuar(saat/hafta): 0,00

7,5AKTS Kredisi: YÜZ YÜZEDers İşleme Biçimi:Ders Kredisi: 3

Dönem: 1

Kaynaklar:
225/30=7,5AKTS Formülü:

Öğrenci İş Yükü: Derse hazırlık
Ders saatleri
Ara sınav
Ara sınava hazırlık
Final sınavı
Final sınavına hazırlık
Sunum(lar)
Sunum(lara)a hazırlık
Proje(ler)/makale(ler) için araştırma
Proje yazımı
Grup çalışması
Sınıf içi tartışma(lar)
Kısa sınav(lar)
Kısa sınav(lar)a hazırlık
Ders öncesi ödev(ler)
Ödev(ler)
Kısa ders anlatımları
Ders planlama
Materyal uyarlama
Materyal geliştirme
Taslak hazırlama
Çizim
Makale yazımı
Teke tek/küçük grup dersleri
Portföy hazırlığı
Portföy sunumu
Diğer

Dersin Amaçları:

Okul/Fakülte: Eğitim Bilimleri Enstitüsü
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık A.B.D.-DoktoraBölüm/Program:

Doç. Dr. SEVDA ASLANDersi Verecek:

Dersin İçeriği:



Voltan-Acar, N. (2013). Terapötik iletişim. Kişilerarası ilişkiler. Ankara:  Nobel 
Yayıncılık.
Hackney,H. And Cormier, S. (2005) Psikolojik Danışma İlke ve Teknikleri: 
Psikolojik Yardım El kitabı (Çev.:Tuncay Ergene ve Seher Sevim Aydemir). 
Boston: Pearson Education Inc.
Egan, G. (1994). Yardım becerileri alıştırmaları. Çeviren: Füsun Akkoyun. 
Ankara: Form Ofset. 
İlgili Makaleler
Conte, C. (2010) Advanced Techniqes for Counselling Psychotherapy. USA: 
Springer  Publishing Company.
Perry, W (2008) basic Counselling Techniques. USA: Author House.

Ön Koşul Ders Kodları: Yok

İşe Yerleştirme(Staj): Yok

10. Hafta (21 – 25 Kasım)
9. Hafta (14 – 18 Kasım)

12. Hafta (5 – 9 Aralık)
11. Hafta (28 - 2 Aralık)

15. Hafta (24 – 30 Aralık)

16. Hafta

13. Hafta (12 -16 Aralık)

14. Hafta (19 - 23 Aralık)

6. Hafta (24 – 28 Ekim)

5. Hafta (17 – 21 Ekim)

8. Hafta (7 - 11 Kasım)

7. Hafta (31 - 4 Kasım)

3. Hafta (3 – 7 Ekim)
4. Hafta (10 – 14 Ekim)

Giriş1. Hafta (19 – 23 Eylül)

2. Hafta (26 – 30 Eylül) Temel Psikolojik Danışma Becerileri

Dikkat etme
Temel Psikolojik Danışma Becerileri

Ara Sınav

Empati, Yansıtma,

Duygu, İçerik yansıtma

Aktif Dinleme, Soru Sorma

Davranışsal Müdahale Teknikleri 

Genel Değerlednirme

FİNAL SINAVLARI HAFTASI

Sistemik Müdahale Teknikleri
Çözüm Odaklı Müdahale Teknikleri

Bilişsel Müdahale Teknikleri
Duygusal Müdahale Teknikleri

18. Hafta

17. Hafta

20. Hafta

19. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

27. Hafta
28. Hafta

25. Hafta
26. Hafta

Ara sınav, ödev, rapor.Değerlendirme:


