YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
T Boliim/Program: Yash Bakim

Ders Dili: Tiirkge Ders Kodu: YBT207
DersTiirkce ismi: UGRAS TERAPISI

Ders Ingilizce Ismi: OCCUPATIONAL THERAPY

Dersi Verecek: Dog. Dr. Meryem Giivenir

Dersin Tiirii: ZORUNLU Dersin Seviyesi: ONLISANS

Yil 2 Semester 3 Donem: 3

Ders Kredisi: 5 AKTS Kredisi: 5 Ders isleme Bicimi:

Teori(saat/hafta): 3,00 Uygulama(saat/hafta): 3,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00

Dersin icerigi: Ugras terapisinde temel prensipler ve planlama, malzemelerin tanitimi, gesitli
ahsap

objeler ve ahsap boyama teknikleri, plastik akrilik boyalar ve uygulama,
sinema, tiyatro,
konser ve miize ziyaretleri gibi kiiltiir aktiviteleri, fotograf, resim, siir, roman
ve heykel gibi
giizel sanatlarla ilgili aktiviteler, ev bitkisi yetistirme ve bakimi, ev hayvani
besleme ve
bakimi, norogelisimsel tedavi yontemleri, mesguliyet terapisinde biyomekanik
yaklasimlar,
ekonomik deger yaratabilecek mesguliyet terapileri, sergi.

Ogrenme Kazammlari:  ilgili kavramlary/kuramlari anlayabilecek
flgili kavram/kuramlarin gegerliligini tarigabilecek
[lgili kavram/kuramlarin, ger¢ek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve dneriler sunabilecek
Ilgili kavram/kuramlar1 gerek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek
Farkli kavram ve kuramlari kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek igin
sentezleyebilecek
Tlgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik
Verilen olgiitlere gore kendi ¢alismalarint degerlendirebilecek
Verilen olgiitlere gore arkadaslariin ¢aligmalarini degerlendirebilecek
Yeni yaklasim gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen parametreler ¢er¢evesinde yeni bir iiriin gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen calismay1 bagimsizca yiiriitebilecek
Verilen bir ¢alisma iizerinde grup halinde ¢aligsabiliecek
Ilgli kavramlar1 sayabilecek ve agiklayabilicek
Ogrenmenin degerini takdir edecek
Akademik bir makale tiretmek i¢in secilen kaynak gosterme bigiminin
ilkelerini uygulayabilecek
Hedeflenen becerileri gelistirebilecek
Diger

Dersin Amaclari:



Ogrenci Ts Yiikii:

AKTS Formiilii:
Kaynaklar:
Degerlendirme:

Ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlari:
1. Hafta (19 — 23 Eyliil)
2. Hafta (26 — 30 Eyliil)
3. Hafta (3 — 7 Ekim)
4. Hafta (10 — 14 Ekim)
5. Hafta (17 — 21 Ekim)
6. Hafta (24 — 28 Ekim)
7. Hafta (31 - 4 Kasim)
8. Hafta (7 - 11 Kasim)
9

10

11

12. Hafta (5 — 9 Aralik)
13

14

15

16. Hafta

17. Hafta

18. Hafta

19. Hafta

20. Hafta

21. Hafta

N
N

. Hafta

Belirlenen kavram(lart) agiklamak/anlatmak

Ilgili kavram(lar)la alakal farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gecerliligini tartigmak.

Secilen/belirlenen becerileri gelistirmek

Segilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek

Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek

Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek

Yeniligi tegvik etmek

Elestirel diisiinceyi gelistirmek

Diger

Derse hazirlik
Ders saatleri

Ara sinav

Ara sinava hazirlik
Final smavi

150 saat is yiikii vardir.
Ders Notlari

Final ve Ara Sinavlar yapilacaktir

Ugras terapisinde temel prensipler

Ugras terapisinde planlama, malzemelerin tanitimi
Cesitli ahsap objeler ve ahsap boyama teknikleri
Cesitli ahsap objeler ve ahsap boyama teknikleri.
Fotograf sanati

Plastik akrilik boyalar ve uygulama

Vize Sinavlari

Sinema, tiyatro, konser ve miize ziyaretleri gibi kiiltiir aktiviteleri

. Hafta (14 — 18 Kasim) Resim, fotograf, siir, roman ve heykel gibi giizel sanatlarla ilgili aktiviteler
. Hafta (21 — 25 Kasim) Ev bitkisi yetistirme ve bakimi1
. Hafta (28 - 2 Aralik) Ev hayvani besleme ve bakimi

Norogelisimsel tedavi yontemleri (NLP)

. Hafta (12 -16 Aralik) Mesguliyet terapisinde biyomekanik yaklasimlar
. Hafta (19 - 23 Aralik) Ekonomik deger yaratabilecek mesguliyet terapileri
. Hafta (24 — 30 Aralik) FINAL SINAVLARI HAFTASI






