YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: ~ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
e Boliim/Program: FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON-TURKCE

Ders Dili: Tiirkge Ders Kodu: PDRI155
DersTiirkce ismi: KENDINI TANIMA VE ILETISIM BECERILERI
Ders Ingilizce Ismi: SELF AWARENESS AND COMMUNICATION SKILLS

Dersi Verecek: Uzm. Nur TALUY

Dersin Tiirii: SECMELI Dersin Seviyesi: LISANS

Y 1 Semester 1 Donem: 1

Ders Kredisi: 2 AKTS Kredisi: 4 Ders Isleme Bicimi: YUZ YUZE
Teori(saat/hafta): 2,00 Uygulama(saat/hafta): 0,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00
Dersin icerigi: Bu ders, 6grencilerin kendilerini tanimalar1 ve gelistirmeleri i¢in iletisimin

onemini, iglevlerini, 6zelliklerini anlamalarini saglamakta ve 6grencilere etkin
iletisim kurabilme yetenegini kazandirmay1 amaglamaktadir. Iletisim becerileri
tanimi, kavrami ve dzellikleri, iletigim tiirleri (So6zlii-yazili-sozsiiz),beden dili
ve kullanimi, etkin dinleme, iletisim engelleri ve engellerle basagikma, etkili
sunum teknikleri ve kitle iletisimi anlatilacaktir.

Ogrenme Kazammlari:  {lgili kavramlary/kuramlari anlayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gegerliligini tarigabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin, gergek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve Oneriler sunabilecek
Ilgili kavram/kuramlar1 gergek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek
flgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek
Farkli kavram ve kuramlar1 kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek i¢in
sentezleyebilecek
Ilgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik
Verilen olgiitlere gore kendi ¢alismalarii degerlendirebilecek
Verilen olgiitlere gore arkadaslarinin ¢alismalarimi degerlendirebilecek
Yeni yaklasim gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen ¢alismay1 bagimsizca yiiriitebilecek
Verilen bir ¢aligma tizerinde grup halinde ¢aligabiliecek
flgli kavramlari sayabilecek ve agiklayabilicek
Ogrenmenin degerini takdir edecek
Hedeflenen becerileri gelistirebilecek

Dersin Amaglar:: Belirlenen kavram(lari) agiklamak/anlatmak
Tlgili kavram(lar)la alakali farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gegerliligini tartigmak.
Secilen/belirlenen becerileri gelistirmek
Segilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek
Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek
Yeniligi tesvik etmek
Elestirel diisiinceyi gelistirmek



Ogrenci Ts Yiikii:

AKTS Formiilii:
Kaynaklar:

Degerlendirme:

ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlari:

. Hafta (19 — 23 Eyliil)
. Hafta (26 — 30 Eyliil)
. Hafta (3 — 7 Ekim)

. Hafta (10 — 14 Ekim)
. Hafta (17 — 21 Ekim)
. Hafta (24 — 28 Ekim)
. Hafta (31 - 4 Kasim)
. Hafta (7 - 11 Kasim)
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. Hafta (5 — 9 Aralik)
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. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta

NN N NN e e
A W N = O O L 3

Derse hazirlik

Ders saatleri

Ara sinav

Ara sinava hazirlik
Final smavi

Final smavina hazirlik
Ders planlama

120.30=4

Adair, J. (2004) Etkili iletisim, Babiali Kiiltiir Yayincilig1

Bhala, P.P. (2011) Etkili Iletisim, Arunas Yaymcilik

Ciiceloglu, D. (2002) iletisim Donanimlari, Remzi Yaymevi
Dimitrius J. (2008) Insanlar1 Okumak, Koridor Yayncilik
Giingdr, N. (2011). Iletisime Giris, Siyasal Yayevi

Misirl, 1. (2011) Genel ve Teknik iletisim, Detay Yaymcilik
Navarro, J., Karlins, M. (2012) Beden Dili, Alfa Yayinevi

Reca O. F.,( 2010)Beden Dili ve Konusma Sanati, Tutku Yayinevi

Ara sinav ve final sinavi goktan segmeli test sinavi bigimde gerceklestirilecek
ve 0grencini basart notu 60% final notu + 40% ara sinav notu lizerinden
degerlendirilecektir

Tletisim becerileri tanim1, kavrami ve 6zellikleri
Tletisim Siireci Modeli

Sozlii Tletisim

Etkin Dinleme

Yazili fletisim

Sézsiiz Iletisim ve dzellikleri

Beden Dili ve beden dili kullanimi

Beden Dili ve beden dili kullanim1

. Hafta (14 — 18 Kasim) Ara sinav haftasi
. Hafta (21 — 25 Kasim) Iletisim Engelleri ve engellerle basacikma
. Hafta (28 - 2 Aralik) {letisim ve Empati

Etkili Sunum Teknikleri

. Hafta (12 -16 Arahk) Etkili Sunum Teknikleri
. Hafta (19 - 23 Arahk) Kitle Iletisimi
. Hafta (24 — 30 Arahk) FINAL SINAVLARI HAFTASI






