YAKIN DOGU UNIiVERSITESI DISA ACIK DERSLER KOORDINATORLUGU

Okul/Fakiilte: SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
e Béliim/Program: HEMSIRELIK

Ders Dili: Tiirkce Ders Kodu: HEM129
DersTiirkce ismi: KENDINI TANIMA VE ILETiSIM YONETIMI
Ders Ingilizce Ismi: SELF-AWARENESS AND COMMUNICATION MANAGEMENT

Dersi Verecek: Yard .Dog. Dr. Meltem MERIC

Dersin Tiirii: ZORUNLU Dersin Seviyesi: LISANS

Y 1 Semester 1 Donem: 1

Ders Kredisi: 2 AKTS Kredisi: 3 Ders Isleme Bicimi: YUZ YUZE
Teori(saat/hafta): 1,00 Uygulama(saat/hafta): 2,00 Laboratuar(saat/hafta): 0,00
Dersin icerigi: Ders iletisimin tanimy, iletisim becerilerinin neler oldugunu, etkili ve etkisiz

iletisim becerilerini, empati, dinleme, atilganlik, ben dilini kullanma, Benlik
kavrami, Beden imaji, Benlik saygisi kavramlarini igerir.

Ogrenme Kazammlari:  {lgili kavramlary/kuramlari anlayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gecerliligini tarisabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin, gergek hayattaki muhtemel uygulamalarini
tartisabilecek ve oneriler sunabilecek
Ilgili kavram/kuramlari gergek hayata/verilen diger durumlara/vakalara
uygulayabilecek
Ilgili kavram/kuramlarin gergek hayatta var olan uygulamalarini elestirel
olarak analiz edebilecek
Farkli kavram ve kuramlar1 kendi 6zgiin yaklasimlarini yaratbilmek i¢in
sentezleyebilecek
flgili kavramlarla ilgili 6zgiin bir yaklasim gelistirebilecek
Sunum(lara)a hazirlik
Verilen olgiitlere gore kendi ¢alismalarini degerlendirebilecek
Verilen olgiitlere gore arkadaslarmin ¢alismalarini degerlendirebilecek
Yeni yaklasim gelistirebilecek/yaratabilecek
Verilen bir ¢alisma iizerinde grup halinde ¢alisabiliecek
Ilgli kavramlar1 sayabilecek ve aciklayabilicek
Ogrenmenin degerini takdir edecek
Hedeflenen becerileri gelistirebilecek

Dersin Amaglar: Belirlenen kavram(lar1) agiklamak/anlatmak
Ilgili kavram(lar)la alakal farkindalik yaratmak ve bunu gelistirmek.
Belirlenen kavram(lar)in gecerliligini tartigmak.
Secilen/belirlenen becerileri gelistirmek
Segilen konularin derinlemesine/detayli bir sekilde incelemek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerin var olan bilgilerini
gelistirmek
Segilen kavramlar baglaminda 6grencilerin fikirlerini/bilgilerini/kavrayislarini
gelistirmek
Belirlenen kavram/kuram/konularla ilgili 6grencilerle var olan bilgilerini
yenilemek
Yeniligi tesvik etmek
Elestirel diisiinceyi gelistirmek
Diger

Ogrenci Is Yiikii:



AKTS Formiilii:

Kaynaklar:

Degerlendirme:

Ise Yerlestirme(Staj):

On Kosul Ders Kodlari:

. Hafta (19 — 23 Eyliil)
. Hafta (26 — 30 Eyliil)
. Hafta (3 — 7 Ekim)

. Hafta (10 — 14 Ekim)
. Hafta (17 — 21 Ekim)
. Hafta (24 — 28 Ekim)
. Hafta (31 - 4 Kasim)
. Hafta (7 - 11 Kasim)
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. Hafta (5 — 9 Aralik)
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. Hafta
. Hafta
. Hafta
. Hafta
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. Hafta
. Hafta
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Derse hazirlik

Ders saatleri

Ara sinav

Ara sinava hazirlik
Final smavi

Final smavina hazirlik
Sinif i¢i tartisma(lar)

DERSE HAZIRLIK:14 SA, DERS SAATLERI:28 SA, ARA SINAV:2 SA,
ARA SINAV HAZIRLIK: 12 SA, FINAL SINAVI:2 SA, FINAL SINAVINA
HAZIRLIK:18, SINIF iCI TARTISMALAR:14 SA

1-Terakye, G.2008; Hasta Hemsire Iliskileri, Zirve,Ofset. Ankara

2-Ustiin, B., Akgiin, E., Partlak N. 2005; Hemsirelikte Iletisim Becerilerinin
Ogretimi, Okullar Yaymevi,Izmir

3-Ozcan, A. 1996; Hemsire Hasta iliskisi ve Iletisim, Saray Tip Kitabevi,izmir
4-Alim Kaya, 2016, Kisileraras: Iliskiler ve Etkili Iletisim,Pegem Akademi
Yaymecilik, Ankara

5. Yusuf Dogan , 2012.Dinleme Egitimi,Pegem Akademi Yayincilik, Ankara
Dersin degerlendirilmesi bir ara sinav ve genel sinav ile yapilir. Toplam 100
puan iizerinden degerlendirilir ve bunlar yartyil i¢i basari notunu verir. Yartyil
i¢i basar1 notunun % 50’si ile genel sinav notunun % 50’sinin toplami genel
basar1 notunu verir.

fletisim kavramu, {letisim siirecinin dgeleri, Iletisimi etkileyen faktorler
Sozli ve sozsiiz iletisim

fletisimi kolaylastiran ve zorlastiran Iletisim teknikleri-2

Iletisimi kolaylastiran ve zorlastiran Iletisim teknikleri-1

Dinleme ve dinleme egitimi-1

Dinleme ve dinleme egitimi-2

ARA SINAVLAR

Empati ve empatiyi iletme teknikleri-2

. Hafta (14 — 18 Kasim) Ben dili ve Ben iletileri-1
. Hafta (21 — 25 Kasim) Ben dili ve Ben iletileri-2
. Hafta (28 - 2 Aralik) Benlik kavrami, Beden imaj1, Benlik saygisi-1

Benlik kavrami, Beden imaj1, Benlik saygisi-2

. Hafta (12 -16 Arahk) Atilganlik-1
. Hafta (19 - 23 Arahk) Atilganlik-2
. Hafta (24 — 30 Aralhk) FINAL SINAVLARI HAFTASI






